
Der Große Pfahl gehört als „Bayerns Geotop Nr. 1” und als 

„Nationales Geotop” zu den beeindruckendsten Natur-

denkmälern Deutschlands. Bereits im Jahr 1939 wurde der 

Quarzfelskamm unter Naturschutz gestellt und ist heute 

Natura-2000-Gebiet der EU. Entdecken Sie weiß schim-

mernde Quarzriffe, lichte Pfahlheiden und einen tiefen 

Quarzbruch. Eine vielfältige und sanft gepflegte Kultur-

landschaft ist zwischen dem Quarzriff des Großen Pfahls 

und dem Riedbachtal zu finden. 

Am „Erlebnislehrpfad Kulturlandschaft“ säumen he-

ckenreiche Streuobstwiesen, Weiher, Bachwiesen und 

knorrige Hangwälder den Weg. Ein Lehrbienenstand im 

Obstgarten und der Beobachtungsstand an den Weihern 

bieten vielfältige Möglichkeiten der Naturinformation 

und Naherholung.

In der Pfahl-Infostelle im Alten Rathaus finden Sie eine 

Dauerausstellung rund um das Thema Pfahl und die 

Sonderausstellung „Gesteine und Mineralien im Bayeri-

schen Wald“.
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Am Pfahl unterwegs

Der Lehrpfad „Großer Pfahl” führt Sie auf zwei Rund-

wegen (ca. 1 oder 3 km) zu weiß schimmernden

Quarzriffen, lichten Pfahlheiden und einem tiefen 

Quarzbruch.  Am Lehrpfad „Kulturlandschaft“ finden 

Sie Obstwiesen, Naturweiher und Bachwälder. Info-

tafeln und Beobachtungsstände laden Sie zum Infor-

mieren und Erleben entlang des Pfahl-Steiges ein. Der 

Pfahl-Steig führt nach ca. 2 km zum Stadtzentrum 

und Bahnhof. Der Pfahl-Radweg mündet nach ca. 1,5 

km in den Regental-Radweg.

Veranstaltungen Pfahl
& Riedbachtal 2022
Naturpark Umweltstation Viechtach

Produziert mit finanzieller Unterstützung aus dem 
Förderprogramm „Umweltstationen” durch das Bayerische 
Staatsministerium für Umwelt und Verbraucherschutz und die 
Regierung von Niederbayern.

Der Naturpark Bayerischer Wald ist Teil der  
Nationalen Naturlandschaften (NNL), dem Bündnis  
der deutschen Nationalparke, Naturparke, Biosphä-
renreservate und Wildnisgebiete.  
www.nationale-naturlandschaften.de
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Veranstalter und Träger: 
Naturpark Umweltstation Viechtach
Altes Rathaus, Stadtplatz 1, 94234 Viechtach
0171 3364125 oder 09942 80 82 61
pfahlinfo@naturpark-bayer-wald.de 
www.umweltstation-viechtach.de 
Leitung: Heinrich Schmidt, Dipl. Ing. FH.
© Herausgeber:
Naturpark Bayerischer Wald e.V.

Pfahl Steig



Streuobstbäume bedürfen regelmäßiger Pflege um 
ihre Qualität als Lebensraum aber auch den Obstertrag 
zu erhalten. Dafür eignet sich ein sorgsamer Sommer-
schnitt, der wichtige ökologische Funktionen wie Höhlen 
an den Bäumen beachtet. 

Bitte festes Schuhwerk und Handschuhe mitnehmen; Referent: 
Dr. Walter Baueregger (OGV Viechtach); gemeinsam mit dem 
Kreisverband für Gartenbau und Landschaftspflege

Anmeldung bis Freitag, 08.07 um 12 Uhr unter 09922 802480

Praxisfortbildung Sommerschnitt:         
     Streuobstbäume schützen und nützen 

Samstag, den 09.07. um 14.00 Uhr für ca. 2,5 Stunden 
Treffpunkt: Lehrbienenstand oberhalb „Sporer-Quetsch“

Auf einer alten Streuobstwiese lernen wir die Kräuter-
pädagogik ganz praktisch kennen. Mit Spielen und 
Rätseln erleben wir die Natur mit allen Sinnen und 
sammeln Wildkräuter und Wildpflanzen. Deren Ver-
wertung, kleine Kostproben und einfache Rezepte ste-
hen neben Aktionen für Schulen auf dem Programm.
Eine Fortbildung für Lehrkräfte und Kindergärtner*innen; 
Referentin: Erika Stelzl, Kräuterpädagogin, Hauswirtschafts-
meisterin, Erlebnisbäuerin; gemeinsam mit dem Staatlichen 
Schulamt Regen / Freyung-Grafenau

Anmeldung bis Montag, 25.04. beim Schulamt unter 08551 
57216

Fortbildung Lehrkräfte: Kräuterpädagogik –      
      praktische Methoden 

Mittwoch, den 27.04. um 15.00 Uhr für ca. 2,5 Stunden 
Treffpunkt: Lehrbienenstand oberhalb „Sporer-Quetsch“

Der Große Pfahl als Bayerns Geotop Nummer 1 und 
Nationales Geotop ist ein überregional bekanntes Natur-
denkmal. Im Naturschutzgebiet „Großer Pfahl“ bietet 
sich ein Naturschauspiel von Felsenriffen, Quarzbrüchen, 
und Pfahlheiden. Ameisenlöwe, Pfahlkiefer und Schwe-
felflechte finden hier Lebensräume. 
Eine Fortbildung für Vermieter*innen und Touristiker*innen; 
Referent: Matthias Rohrbacher, Naturpark Projektbetreuer; ge-
meinsam mit dem Tourismusverband Viechtacher Land 

Anmeldung bis Dienstag, 03.05. 12 Uhr unter 09942 1661 

Fortbildung Touristiker*innen: Natur- und   
     Kulturschätze am Großen Pfahl

Dienstag, den 03.05. um 15.00 Uhr für ca. 2 Stunden 
Treffpunkt: Parkplatz „Großer Pfahl“ an der B85, Viechtach

Beim Naturpark- und Waldkindergarten zeigen sich reiz-
volle Wiesen und Wälder. Mit Märchen und Geschichten 
erleben wir ganzheitlich Bäume und Kräuter. Mit kindge-
rechten Spielen erfahren wir die Natur mit allen Sinnen. 
Dabei stehen Rezepte, Kostproben und Projektaktionen 
auf dem Programm.  
Eine Fortbildung für Fach- und Ergänzungskräfte in Kindergär-
ten; Referentin: Erika Stelzl, Kräuterpädagogin, Hauswirtschafts-
meisterin, Erlebnisbäuerin; gemeinsam mit Jugendamt Regen

Parkmöglichkeiten am Parkplatz Großer Pfahl an der B85, dann 
ca. 400m zu Fuß zur Alten Schmiede

Anmeldung bis 10.05. unter 09921 601172 oder mmueller@
lra.landkreis-regen.de

Fortbildung Fach- und Ergänzungskräfte in      
     Kitas: Kräuterpädagogik im Kindergarten

Mittwoch, den 11.05. um 15.00 Uhr für ca. 2 Stunden 
Treffpunkt: Naturpark- und Waldkindergarten Stadt 
Viechtach, Alte Schmiede, Am Großen Pfahl 5a Auf einer alten Streuobstwiese mit Lehrbienenstand und 

Wildbienenwand zeigt sich die ganze Vielfalt der Bienen. 
Auf dem Programm steht die Lebensweise der Honig- 
und Wildbienen, die Rolle der Bienen und der Imkerei in 
der Natur. 
Eine Fortbildung für Lehrkräfte und  Kindergärtner*innen; 
Referentin: Dorothea Haas, Dipl. Landschaftsarchitektin, Dipl. 
Geologin, Imkerin; gemeinsam mit dem Staatlichen Schulamt

Anmeldung bis Montag, 11.07. beim Schulamt unter 08551 
57216

Fortbildung Lehrkräfte:
     Rettet die Bienen 

Mittwoch, den 13.07. um 15.00 Uhr für ca. 2 Stunden 
Treffpunkt: Lehrbienenstand oberhalb „Sporer-Quetsch“

Exkursion Bayerns Geotop Nr. 1: 
      Das Quarzriff und Naturschutzgebiet 
     „Großer Pfahl“

Sonntag, den 18.09. um 15.00 Uhr für ca. 2 Stunden 
Treffpunkt: Parkplatz „Großer Pfahl“ an der B85, Viechtach

Entdecken Sie im Naturschutzgebiet „Großer Pfahl“ ein 
Naturschauspiel von hohen Felsenriffen, lichten Pfahl-
heiden und einem tiefen Quarzbruch. Ameisenlöwe, 
Pfahlkiefer und Schwefelflechte finden hier Lebens-
räume. Themen der Wanderung sind Erdgeschichte, die 
Pfahlsage oder der fast 100-jährigen Quarzabbau.

Anmeldung bis Dienstag 12 Uhr unter 09942 1661 (Tourist-Info 

Viechtach)

Jeden Dienstag vom 10.05. bis zum 25.10. um 15.00 Uhr
für ca. 1 Std.,  Parkplatz „Großer Pfahl“ an der B85, Viechtach

Dienstags: Faszination
      „Großer Pfahl” erleben

Am Lehrbienenstand kann man Bienen beobachten 
und Imkern bei der Arbeit zusehen. Dabei erfährt man 
Wissenswertes und Spannendes zur Lebensweise von 
Honig- und Wildbienen. In der alten Streuobstwiese 
befindet sich eine Wildbienenwand mit Tipps zum 
Insektenschutz im eigenen Garten.
Anmeldung bis Donnerstag 12 Uhr unter 09922 802480

Jeden Freitag von 24.06. bis 22.07. um 15.00 Uhr
für ca. 1 Std. am Lehrbienenstand oberhalb „Sporer-Quetsch“

Freitags: Faszinierende Welt
      der (Wild-) Bienen

Die Pfahl-Infostelle und Naturpark Umweltstation Viech-

tach bietet Projekttage und Führungen für Schulklassen, 

Kindergarten- und Jugendgruppen zu spannenden 

Themen an:

Das Regental bei Gumpenried ist mit der Bahn bestens 

zu erreichen. Eine Flusswanderung führt uns zu Wasser-

strudeln, Felsen und Schluchten. Thema ist die Tier- und 

Pflanzenwelt am Fluss. Schwarzerle und Schwefelflech-

te, Fischotter und Flussuferläufer lassen grüßen. Mit Tier-

spuren und -präparaten wie Fell oder Schädel erkunden 

wir spielerisch die Welt des Bibers.

Fluss- und Bahnwanderung im Tal 
    des Schwarzen Regens

Ein Projekttag in der Umweltstation ist mit einem Un-

kostenbeitrag von 1€ pro Teilnehmer*in verbunden. An-

meldung und weitere Infos bei der Naturpark Umwelt-

station  Viechtach, Kontakt siehe umseitig.

Ökologie Streuobstwiesen Leitarten erforschen, Besich-

tigung Lehrbienenstand und Wildbienenwand

Ökologie Gewässer einfache Gewässerstrukturkartie-

rung und Gewässergütebestimmung

Geotope und Geologie im Bayerischen Wald erd-

geschichtliche Rallye in der Daueraustellung Pfahl mit 

Mineralien- und Gesteinsausstellung

Gesunde Ernährung aus der Natur Wildfrüchte und 

Wildpflanzen sammeln, verwerten und genießen

Beim Lehrbienenstand beobachten wir Bienen und 

Imker bei ihrer Arbeit und erfahren Wissenswertes über 

das Leben von Bienenköniginnen und -arbeiterinnen. In 

der Streuobstwiese gibt es vieles zu erforschen, z.B. wie 

Wiesen- und Waldameisen, Schmetterlinge und Blumen 

voneinander abhängig sind. 

Wunderwelt der Insekten: Bienen, 
    Ameisen und Schmetterlinge

Wiese Tiere und Pflan-

zen kennenlernen, einfa-

che Übungen und Spiele, 

Kostproben genießen, 

Gerüche und Farben 

entdecken.

Hecke einfache 

Übungen und Spiele 

zu Pflanzen und 

Tieren, Geschichten 

und Sagen rund um 

die Hecke.

Wald Pflanzen des 

Waldes kennenlernen, 

Waldtieren auf der Spur, 

Zusammenhänge im 

Wald entdecken und ihn 

mit allen Sinnen erleben.

Wasser Wasser-

forscherbogen mit 

Gewässertieren und 

-güte, Tiere am und im 

Wasser, Gefährdung 

und Ökologie von Klein-

gewässern.

Pfahl Rallye in der 

Ausstellung oder 

Wanderung am 

Großen Pfahl, faszi-

nierende  Welt der 

Kristalle entdecken.

Geologin und Naturführerin Dorothea Haas berichtet 
über die Erdgeschichte, Tier- und Pflanzenwelt oder 
100-jährigen Abbaugeschichte im ehemaligen Quarz-
bruch. Ein einzigartiges Naturschauspiel bietet der Große 
Pfahl.
Gemeinsamt mit LBV; Anreisende mit der Bahn können ab 
Bahnhof Viechtach ca. 2,5 km zum Treffpunkt wandern

Anmeldung bis Freitag, 16.09. um 12 Uhr unter 09922 802480

Kreisverband für 
Gartenbau und 
Landespflege

Imkereiverein 
Viechtach

Unsere Partner

Projekttage Erforsche 
Lebensräume:

Weitere Themen:

Veranstaltungen &
Fortbildungen


